
#CCOOmprOmisO
COn tu
sALuD

¿Padeces con frecuencia....
...dolores de cabeza?
... problemas digestivos?
... ansiedad?
... cambios frecuentes de humor?
... transtornos del sueño?
... consumo habitual de medicamentos?

ESTA ES UNA DE LAS PREGUNTAS QUE SE PUEDEN ENCONTRAR EN ALGUNO DE LOS 
MÉTODOS DE EVALUACIÓN DE RIESGOS PSICOSOCIALES QUE, DE MOMENTO, NO SE APLICAN EN 
BANCO SANTANDER, Y QUE EN CASO DE TENER RESPUESTAS POSITIVAS, JUNTO AL RESTO 
DE VARIABLES ANALIZADAS, PODRÍAN INDICAR SI ESTAMOS ANTE UN RIESGO PARA TU SALUD.

SI HAS RESPONDIDO AFIRMATIVAMENTE A VARIOS DE LOS ÍTEM DE LA PREGUNTA, TU SALUD PUEDE ESTAR EN RIESGO DE 
VERSE AFECTADA POR LAS CONDICIONES DE TRABAJO QUE TE RODEAN.

SI QUIERES CONTARNOS TU CASO O CONTAR CON EL ASESORAMIENTO DE CCOO PUEDES HACERLO ENVIANDO UN CORREO A 
BANCOSANTANDER@SERVICIOS.CCOO.ES CON EL ASUNTO CCOOMPROMISO CON TU SALUD O ESCANEANDO ESTE CÓDIGO QR

http://www.ccoo-servicios.es/santander/
mailto:bancosantander%40servicios.ccoo.es?subject=Contacta%20con%20CCOO%20Santander
https://www.facebook.com/coe.santander/
https://twitter.com/ccoo_santander
https://www.instagram.com/ccoo_santander/
https://www.youtube.com/channel/UCLUVn3-rm0ePgXMxGrJ7ajw
http://www.ccoo.es
http://www.uniglobalunion.org/es
mailto:bancosantander%40servicios.ccoo.es%20?subject=CCOOmpromiso%20con%20tu%20salud

