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RECUERDA:
Hoy 19 de junio es el último día para 

inscribirse en esta oleada de Impúlsa-T. 

Habrá otra en septiembre coincidiendo 

con la oferta de LCCI y Mifid2 

para todo el personal que quiera 
certificarse. 

AL ACABAR TU JORNADA... DESCONECTA Y APAGA
APAGA EL ORDENADOR Y EL MÓVIL CORPORATIVO

NO ES OBLIGATORIO LLEVARTE EL ORDENADOR O EL MÓVIL A CASA

La DESCONEXIÓN ES UN DERECHO QUE TIENES QUE EJERCER TÚ

... el banco está planteando en la 

mesa del Convenio imponer como 
falta laboral el no registro de la 

jornada?

RECUERDA pedir siempre AUTORIZACIÓN PREVIA para cualquier 
exceso

Si nade te los autoriza, NO 
DEBES realizar excesos.

PACTA y CONSENSÚA con tu 
manager la compensación de 
esos excesos

El TELETRABAJO 
es también 

trabajo efectiv
o

Los TEAMS fuera de horario, 
también son trabajo 
efectivo

La FORMACIÓN OBLIGATORIA 
también ES trabajo efectivo

¿Sabias que...

NADIE puede OBLIGARTE a 
falsear el registro de 
jornada

CONTACTA CON TU DELEG
ADA O DELEGADO 

de CCOO más próximo s
i alguien te 

presiona para que fa
lsees los datos

El próximo lunes todo el territorio 
nacional estará ya en lo que se ha 
denominado la “Nueva Normalidad” 
lo que no significa que el riesgo 
de contagio se haya eliminado. 
CCOO TE RECUERDA QUE HAY 
QUE SEGUIR MANTENIENDO 
LAS MEDIDAS HIGIÉNICAS Y DE 
DISTANCIA INTERPERSONAL 
para evitar males mayores.

CCOO celebra que a partir 

del lunes, OUTLOOK avise 

cuando se utilice fuera 

de hora, algo aplicable al 

resto de aplicaciones.
CCOO recue

rda a mand
os 

intemedios
 que la DE

SCONEXIÓN 

DIGITAL es 
un derecho

 y 

tienen que
 silenciar

 sus 

comunicaci
ones fuera

 de hora


