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PACTA y CONSENSUA con tu

manager la compensacidn de
es0S excesos

La FORMACION OBLIGATORTA
también ES trabajo efectivo

S1 nade te los autoriza, NO
DEBES realizar excesos.

El TELETRABAJ 0 es tamblell
trabalo efectivo

Los TEAMS fuera de horario,
también son trabajo

NADIE puede OBLIGARTE a
falsear el registro de
jornada

CCo0 celebra que a partir

— OUTLOOK avise
del lunes,
¢Co0 recuerda & magEScONEXXON cuando se utilice fuera
;ntemedios ued aecho - de hora, algo aplicable al
un et resto de aplicaciones.
DIGITAL es v iax SusS
silenc

EG
ONTACTA CON TU DEL ; /
de CCOO mAs proximo Si alguien tet _
presiona para que falsees los dato

RECUERDA: S e T
Hoy 19 de junio es el dltimo dia ’,’ ara denominado la "Nlcva Norﬂmaliclacl“
inscribirse en esta oleada de Impulsa-T. 5} que o sigrifica que e rijgao
; jembre coincidiendo e contagio se haya eliminado;
Habrd otra en septiemb Mifid2 CCOO TE RECUERDA QUE HAY
con la oferta de LCCl y Mifid QUE SEGUIR. MANTENIENDO
do el personal que quiera LAS MEDIDAS HIGENICAS Y DE
para to Ce’: ificarse DISTANCIA INTERPER SONAL

para evitar males mayores.

AL ACABAR TU JORNADA... DESCONECTA Y APAGA v
APAGA EL ORDENADOR Y EL MOVIL CORPORATIVO )

NO ES OBLIGATORIO LLEVARTE EL ORDENADOR O EL MOVIL A CASA

La DESCONEXION ES UN DERECHO QUE TIENES QUE EJERCER TU

TRABAJANDO CADA DiA PARA MEJORAR TUS CONDICIONES DE TRABAJO
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