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RECUERDA:
El próximo15 de JUNIO comienza el 

horario continuado de verano para 

Servicios Centrales

FORMACIÓN Y 
REGISTRO HORARIO
CCOO te recuerda que sólo 
es FORMACIÓN LA QUE 
VIENE CONVOCADA POR EL 
DEPARTAMENTO DE FORMACIÓN, 
y el resto de reuniones o talleres 
“formativos” son reuniones de trabajo 
sin más, y los excesos de jornada 
motivados por estas convocatorias 
tienen que estar autorizados 
previamente o compensarse en 
aplicación de la flexibilidad que cada 
figura pueda tener.

AL ACABAR TU JORNADA... DESCONECTA Y APAGA

APAGA EL ORDENADOR Y EL MÓVIL CORPORATIVO
NO ES OBLIGATORIO LLEVARTE EL ORDENADOR O EL MÓVIL A CASA
La DESCONEXIÓN ES UN DERECHO QUE TIENES QUE EJERCER TÚ


