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Ejemplo Quincena Campamentos DG
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Seguridad

Nuestros
pilares

Contamos con un gran equipo de monitores con una amplia
formacion y experiencia en campamentos y cuidado de nifas y
NINOS.

Nuestras experiencia:
- Gestion durante 18 anos del Albergue La Merced de Sta Cruz.

- Organizaciéon del Campus Millenium durante mds de 15 anos. A
- Contratos con distintos Ayuntamientos. P mg E .
- Organizaciéon de eventos deportivos.

campamentosdg.com
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- Trabajamos con ninos y ninas con diversidad funcional. o o



Horario: 9:30 a 17:30

2 s
=

1° Turno: 27 junio al 8 de julio
2° Turno: 11 al 22 de julio

3° Turno: 26 de julio al 5 de 8’m;3anwm‘€wm
agosto 5 quincenss: 27 junio 32 SEIREHARUES
4° Turno: 8 al 19 de agosto e

5° Turno: 22 de agosto al 2 de "“""Wh':",,:‘;"“ R

septiembre 2
XTRATIME: 5 a 9 de sepfiembre

.
iNos adaptamos a tus necesidades! ‘ : . g,

www.campamentosdg.com
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Caracteristicas de nuestros campas

A) Conciliacién Familiar

B) Mdaximo tiempo posible al aire libre

C) Seguridad a g

D) Inclusion de ninos con Diversidad Funcional

I|INjciL|u's 1]|o|N)

SEGURIDAD, COMUNICACION y DIVERSION son la base de nuestra
EXPERIENCIA.

campamentosdg.com
SR
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1-5 éaue hdy que L’evar? Info.depori?agesﬁon@gmailg.com

MUY IMPORTANTE: Toda la ropa deberd venir MARCADA con el nombre
del usuari@.

Debemos disponer de ropa comoda, zapatillas de deporte, gorra y
muda en la mochila. En caso de ir a la playa: banador, toalla pequena
y chanclas.

Es recomendable que cada nino traiga una botella de agua vy su
crema solar en la mochila.

Tentempié para media manana se tfrae de casa
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Precio Base: 250€/quincena

Descuentos (Acumulables):

v Segundo Hijo: 10€/inscrito -> Precio por Hijo 240€/quincena
v Tercero Hijo: 20€/inscrito -> Precio por Hijo 230€/quincena
v Pronto Pago: 20€/inscripcion (hasta 20 Mayo)

v Antiguos Participantes: 10€/inscrito

Servicios Opcionales:
0 Buenos Dias: +30€/quincena (4€/dia suelto)
o Servicio Bus: +60€/quincena

Precio por Semana -> 60% del Precio Quincena (fras descuentos)
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2.1 Fase Previa al Campamento Info.deportegestion@gmail.com

MUY IMPORTANTE

Intolerancias

Poner por escrito
a0 En lainscripcion en las observaciones
O También via mail: info.deportegestion@gmail.com

Alergia (Riesgo Vital) s
Deben estar apuntados en ALERTA ESCOLAR - 061 - | _

campamentosdg.com
s
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2.2 Servicio Buenos Dias Info.deportegestion@gmail.com

Servicio Opcional

Comienza a las 7:55h T (TN,

« Zona Fuente INEF . rf!;égﬁi’:;l.

e Guardia/custodia a i"‘j* ; su,',r ,,:\
g, & — i)

Opciones: | - v

» Servicio continuo: 30€/niNo por quincena
> Servicio puntual: 4€/nino por dia

cam pamentosdg com
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% 2.3 Servicio BUS Info.deportegestion@gmail.com
ol
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Minimo: 20 participantes
La ruta se decidird a Ultima hora en funcidn de las inscripciones.
Mdxima Puntualidad

Monitor responsable en el bus (camiseta naranja).

IDA: Saldrd aproximadamente alas 8:15 de la 1¢ parada, en funcion de la cantidad de paradas
(Cualqguier cambio se os comunica via mail).

VUELTA: Salida de INEF a las 17:25 (posible ligero retraso en dias especificos, serdn avisados via
WhatsApp por el responsable del bus).

En caso de que algun responsable no esté en la parada, el monitor llevard al nin@ a la ultima
parada del recorrido, donde se esperard por los padres.

%_CAMPAMENTOS pcE )
Ird con display identificativo o
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2.4 Fases de Adapfac:on Info.deportegestion@gmail.com

19 FASE: PRIMEROS DIAS

O Fase inicial choque: 3dénde estoy? 3No tengo amigos?e No conozco las reglas
O Ojo: depende mucho de la personalidad de |los ninos y de las experiencias vividas hasta
entonces

Ahilos monitores tfenemos que hacer un gran trabajo de ADAPTACION a la nueva situacion

Desde la organizacion intfentamos «favorecem
» Colocando a los ninos con sus amigos
» Generando dindmicas para que esto se produzca

A los padres/madres nos cuesta mas que a ellos ese «desprendimienton. Os pedimos ser fuertes
y dialogar mucho con la organizacion

2° FASE: "Ya tengo amigos” y. . -

Nuestro principal objetivo: el que el nin@ se |o pase bien. campamentosdg.com

: .
DR




PEQUENOS

Horario

7:55 -9:15
09:15 —9:40
09:40 - 10:30
10:30 — 11:30
11:30 —11:45
11:45-12:45
12:45 -13:30
13:30 -14:30
14:50 — 15:50
15:50 — 16:00
16:00 - 17:00
17:00

17:20 - 17:35

18:00 - ....

Actividad

Buenos dias

Recepcidn

Taller manual

Actividad 1

Rotacién (Tente en pie)
Actividad 2

Comedor
Video/Siesta/Tiempo Libre
Actividad 3

Rotacién

Actividad 4

Merienda y evaluacidn
Salida escalonada

Evaluacidn monitores

www.campamentosdg.com
Info.deportegestion@gmail.com

MAYORES

Horario

7:55 -9:15
09:15 - 9:40
09:40 - 11:10
11:10-11:30
11:30 - 13:00
13:00 - 15:00
15:00 -16:00
16:00 — 16:05
16:05 - 17:05
17:10

17:20 - 17:35

18:00 - ....

Actividad

Buenos dias

Recepcion

Actividad 1

Rotacién (Tente en pie)
Actividad 2

Comedor

Actividad 3

Rotacion

Actividad 4 ???
Merienda y evaluacion

Salida escalonada
Primeros en salir son los
mayores

Evaluacidn monitores

Mdaxima Puntualidad en la Lliegada (especialmente en excursiones)

La actividad empieza a las 92:40

oG

campa mentosdg.com
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TEMATICA:
SUPERHEROES
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2.7 Planning Ejemplo

www.campamentosdg.com
Info.deportegestion@gmail.com

|____tunes | Martes | Miércoles | ___Jueves | Viemes ___

RED: Presentacién
GREEN: Presentacion
BLUE: Presentacion

RED: Gynkana
GREEN: Saltos
BLUE: IceBreakers

RED: Icebreakers
GREEN: Dance
BLUE: Teatro

RED: Teatro

GREEN: Icebreakers.

BLUE:

RED: Find the card!
GREEN: Exc ursion
BLUE: Juegos Playa / Canoas

RED: Excursién
GREEN: Exc Casa Ciencias
BLUE: Juegos Playa / Canoas

RED: Excursién
GREEN: Juegos Playa /Canoas
BLUE: Taller SIADIF

RED: Excursién
GREEN: Juegos Playa /Canoas
BLUE: Mime

Buenos Dias

RED: Taller
GREEN: Contest
BLUE:

Descanso

RED: Karaoke
GREEN: Salida
BLUE: Contest

Comedor

RED: Sport’s Day
GREEN: Salida
BLUE: Juegos en la playa

RED: Modelaje
GREEN: Salida
BLUE: Juegos en la playa

Evaluacion y merienda

RED: Exc Casa Ciencias
GREEN:
BLUE: Planets

RED: Exc Casa Ciencias
GREEN: Planets
BLUE: Salida

RED: Juegos Playa /Canoas
GREEN: Taller SIADIF
BLUE: Salida

RED: Juegos Playa /Canoas
GREEN: Juego pelota
BLUE: Salida

RED: Karaoke
GREEN: Playa
BLUE: Exc Casa Ciencias

Cada usuario

estard
GREES:T"ZTTeArtan:fual GSanOdO G Un
BLUE: Exc Casa Ciencias CO I Or (e n

funcion de su
edad)

RED: Juegos Playa
GREEN: Visita
BLUE: Sport’s Day

RED: Juegos Playa
GREEN: Sport’s Day
BLUE:
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2.8 MENU EJEMPLO

www.campamentosdg.com
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Lunes

Martes

Miercoles

Jueves

Viernes

Semana 28 / Jun

Semana 26 / Jul

Semana 23/
AQOSs

Semana 12 / Jul

Semana 9 / Agos

Semana 19 / Jul

Ensalada Calabresa

Crema calabacin

Espaguetti Bolonesa

Sopa de fideos

Judias con huevo
duro

Palitos de merluza

Albéndigas con arroz Tortilla Guiso carne Paella con pollo
Meldn Yogurt Natilla Flan Pera
Ensalada Arroz con salsa . . . .
; Guisantes con jamon Sopa de estrella Lentejas con Chorizo
mediterranea fomate
Calamares Pollo asado

Milanesa con espirales

con ensalada

con patatas fritas

Lasana de carme

Croqguetas
con patata cocida

Manzana

Yogurt

Sandia

Helado

Flan de huevo

Ensalada italiana

Macarrones con
queso

Ensaladilla

Melon con jamon

Fideua con pisto

Pizza

AIToz con carne

Sanjacobo con arroz

Bacalao empanado
con ensalada

Raxo de pollo
con patatas fritas

Empanada gallega

Crema de Zanahoria

Ensalada mixta

Potaje de garbanzos

Espirales con tomate

Hamburgesas .
Semanaliay con lechuga Canelones Guiso de choupa Nugets pollo Raxo con patatas
AQos
Helado Flan huevo Sandia Peladillo Yogurt

Menu
elaborado por
nutricionistas

Este menyU es un
Eiemplo del 2021
(sufrird cambios)




2.9 Evaluacion

a) Evaluacion Interna

CONTINUA:
Entre el grupo de monitores al finalizar el dia

b) Evaluacion Externa

19 CONTINUA:
« Personal al finalizar el dia, en la entrega
« Via mail

2° Final;
Encuesta de Satisfaccion Via Mail

Nuesiro Objetivo: mejorar para futuras ocasiones

www.campamentosdg.com
Info.deportegestion@gmail.com

~ BemmeR|
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INICIO CAMPAMENTOS 2019 ~ BLOG SERVICIOS ~ EQUIPO ~ MAS ~

PORTAL GALERIA FOTOS Y REDES SOCIADERAS PAGINAS MAS CONTENIDO

e ° L 4
I nSCrI pCIon Accede a nuestro Twitter Busqueda Politica de Privacidad
portal ;
Facebook Blsqueda Inteligente
 verano, Albergue La Merced, depo EEEIEE T— P

Mis Datos

Mis Inscripciones

Documentacion Acceder a nuestro portal

Aprendiendo a disfrutar

Acceso a zonas restringidas
Mis inscripciones
Galeria fotogrdfica

N SoMER oAt 201 Documentacion Descarga de documentacion
Informacion general
SO Pon s S ViR sk dooumenason (4 e U oormsmbaral e GRens eaaen: Informacién especifica de cada turno

Autorizacidén acampada
Autorizaciéon salida anticipada
Administracion medicamento


http://www.campamentosdg.com/
http://www.campamentosdg.com/
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3.2 Comvunicacion Info.deportegestion@gmail.com

DG €&——> Padres
Medio preferido

Mail: info.deportegestion@gmail.com
Teléfono: 643851096
Redes Sociales: @campamentosDG

Momentos

1°. Inscripcion

2°. Informacion Generdl
3°. Informacion Especifica (viernes/sdbado previo al inicio del turno)
4°, Comunicacion Diaria

OJO: al enviar los mails desde un boletin puede ir al SPAM, debemos habilitarlos 7' % | © = A

campamentosdg.com
AP T s

: e
o
4 .S
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3.3 Protocolo Comunicacion Info.deportegestion@gmail.com

Usaremos el Mail como medio habitual, con una carencia de 12h, identificando en
el ASUNTO el nombre del nino y el grupo.

info.deportegestion@gmail.com

Usaremos las llamadas para casos URGENTES 643851096

podrdan atender a los nin@s). Solo teléfono general del
campamento.

@ Campamentos DG
l@l @campamentosdg yo

campamentosdg.com
> - KRR

dr @deportegestion N

@ Los monitores no atenderdn llamadas ni WhatsApp sino no
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3.4 Normas Ninos Info.deportegestion@gmail.com

PUNTUALIDAD.
En la hora de llegada por la manana

En el inicio de las actividades Valores Humildad  Emociones Respeto
En tfodas las citas con los monitores
Modales Actitud

ACTITUD POSITIVA

Mostrar interés por la actividad. Tolerancia Familia

Prestar atencion a las explicaciones. = amill

Mostrarse participativo a la hora de recoger el material. = ¢ Solidaridad
Auloestima  Amor

COMPANERISMO

Demostrar buenas relaciones con el resto de integrantes del grupo.
Tolerar los errores o falta de capacidad de ofros integrantes del grupo.
Ayudar a companeros

HIGIENE

Utilizar la adecuada indumentaria. Calzado adecuado: playa, tatami, deportes, ...
Alimentarse adecuadamente

Uso mascairilla y geles hidroalcohdlicos como medida de prevencion

RESPETO campamentosdg.com

LS
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3.5 Protocolo Incidencias Info.deportegestion@gmail.com

LEVE: Apartar al nino al centro de control y “hablar” para solucionar el problema.
Ejemplos:

a No se pega a los companeros
O Hay que obedecer a los monitores
a Solo se confesta cuando me preguntan

MEDIO: Locadlizar via telefonica a los padres e “informar” de la accidn a realizar.
Ejemplos:

a Faltar al respeto a companeros

a Insulfos a monitores

o No cuidar material e instalaciones
0 Reiterar faltas leves

GRAVE: Expulsion. f' @' =
Reiterar faltas medias '

campamentosdg.com
AP T s

4
C -



3.6 Protocolo wmwacamtparri!en@iosd;l:j.com
= Hi iénico/sanifa”-o nro.aeporregestion@gmaii.com

« Desinfeccion del material antes de compartir.
« Ratio ninos por monitor marcado por el SERGAS.
« Se evitard el contacto entre grupos y/o colores.

« Cuando nos sentamos a comer nuestra meriendifa de media manana, solo comemos |a

nuestra. No se puede compartir.

Mantendremos los protocolos sanitarios que estén vigentes en el

momento de desarrollo del campamento.
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3.7 Profocolo Bano Info.deportegestion@gmail.com

1.- 2 monitores se meten en el agua hasta la cintura y crean una LINEA IMAGINARIA gue sirve de limite.

2.- Solo puede haber bano si hay socorristas en la playa y con bandera verde.
3.- Identificar a los ninos que no saben nadar.
4 - Fijar las normas claras a los ninos:

Se meterdn en el agua cuando lo senale el monitor que estd dentro del agua.

La linea que marca el monitor que estd dentro del agua no se puede superar.

Otro monitor se queda en la orilla confrolando a los ninos desde alli.

Se podrdn hacer varios grupos de bano, no meteremos mas de 12-15 ninos en el agua juntos.
Seremos muy prudentes y “exagerados” con las normas de seguridad en el agua.

o000 Oo




3.8 Protocolo Lesion www.campamentosdg.com
Info.deportegestion@gmail.com

Centro de control (Guia):

v Botiquin de atencion primaria: frio, tiritas, manzanillas, ...
v" Ahi estardn los partes de nuestro SEGURO

v Listado de atenciones/Persona responsable/Teléfono

PASOS A SEGUIR:
Antes:
» Hablar con padres, para conocer las necesidades, atenciones particulares.
> Procurar tener todas las variables controladas: aviso de socorristas, material de proteccién, aviso a los participantes, control de la sesién,...
En el momento del incidente:
> Nunca dejar el grupo solo, hablar con companero/educador para que controle, o que un nifo se acerque al puesto de botiquin para avisar
delincidente.
Andlisis de la situacion:
LEVE: tipo mal estar, dolor de cabeza, .... Poliza contratada
- Atencion primaria, en el botiquin / Seguimiento para control de recaidas.
MEDIO: atencion profesional: torceduras, esguinces,...
- Localizar via telefénica a los padres y “consultar” la accidon a realizar.
- SEGURO DEL CAMPA o SEGURO FAMILIA:
Coche de la organizacion.
Padres
Ambulancia
Acompanar todo momento al nino/a y a familiares hasta el final de la intervencion.
GRAVE:
- Aviso urgente a ambulancia.
- Aviso al puesto de conftrol.
- Acompanar todo momento al nino/a
- Localizar via telefénica a los padres e “informar” la accién a redlizar.

Seguro Accidentes

Allianz ()

Después:
Seguimiento del paciente / Es posible que se reincorpore al Campus.




www.campamentosdg.com
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Horario de 9:30 a 17:30 Preg untas Frecuentes Info.deportegestion@gmail.com

Al final de cada dia, la organizacion es responsable de cada participante menor de edad hasta que acuda un adulto para
recogerlo (mdximo 20 min).

;Se puede dejar antes de las 9:30? i
Disponemos opcionalmente del servicio de BUENOS DIAS, con un suplemento de 30€/nino*turno a partir de las 7:55 (opcion
de 4€/dia). Para los que no usen esta opcion podrdn dejarlos a partir de las 9:20 en la instalacion.

¢Se puede recoger antes de las 17:30?

Los inscritos podrdn hacer uso total o parcial (dicho uso parcial no supondrd una reducciéon en la cuota de la actividad) del
horario establecido. No se contempla otra cantidad de las ya fijadas, pero los padres podréis recoger de una manera
programada y organizada a los ninos antes del fin. En caso de no ser quien hizo la inscripcion, debéis indicar el nomibre y DNI
de la persona que lo recoge cumplimentando la Autorizacion Recogida (Anexo 5.1).

¢Se puede apuntar mas tarde al siguiente turno? Si, siempre que haya plazas y se realice con una antelaciéon de 4 dias antes
del inicio del turno interesado, para poder programarlo. Se mantendrdn los descuentos correspondientes a la f a de
inscripcioén. ol S

, @ S
Las atenciones médicas las realizaremos con un seguro privado contratado para la ocasion. %

campamentosdg com

Administracion de medicamentos y/o caso de lesion

Siempre nos pondremos en contacto telefénico con los padres/madres para consensuar las medidas a adoptar, acorde al
seguro medico del participante. También debéis firmar, en caso de ser necesario, una autorizacion de administracion de
medicamentos que se encuentra en el Anexo 5.2.



Pregunfas Frecuenfes WWW.CdmmeenfOSdg.Com
Info.deportegestion@gmail.com

¢Como se hacen los grupos de ninos?

Los ninos estaran en grupos aproximados de 12/13 alumnos de media, en funcion de su edad. Se infentard tener en cuenta
las solicitudes iniciales, siempre y cuando cumplan requisito de la edad

¢ Que actividades se realizan?
Las actividades se adecuardn a cada grupo de edad. Se enviard un planning de actividades via mail en que debéis

identificar el grupo de vuestr@ hij@. Actividades como talleres manuales, teatro, actividades deportivas, juegos en ingles,
salidas, excursiones de todo el dia, juegos de estrategia, gymkanas, etc. Aprovechando las instalaciones naturales que hay

cercanas.

Menu

En el precio enfra la comida. El “tente en pie” de la manana no estd incluido. El menu esta disenado por un nutricionista. La
comida serd realizada en INEF. ;

Importante comunicar cualquier anomalia alimentaria. :
©) ©

campamentosdg.com
: o8 s

PRSI

Normas

La organizacion se reserva el derecho a llevar a cabo las medidas educativas que considera adecuadas en aras del mejor
desarrollo y disfrute de los asistentes al mismo. También se reserva el derecho a NO admitir o expulsar en cualquier momento
al participante que demuestre no comprender, acatar, o compartir las normas y los valores de |la actividad; que no son otros
que los adecuados para llevar a cabo el mejor companerismo, una buena convivencia, mejorar en las habilidades sociales
y disfrutar de unas jornadas de ensueno. Se llevardn a cabo actividades fuera de la sede principal, los
padres/madres/tutores conocen esta circunstancia y la consienten.
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Pregunfas Frecuentes Info.deportegestion@gmail.com

Autonomia participante
En caso de que, al finalizar la actividad, permitdis que vuestro hij@ se desplace sin acompanante adulto, debéis indicarlo en
la inscripcion.

Licra

Los dias marcados como playa, canogas, ... o en el caso de que podamos ir al parque acudtico aconsejamos llevar una licra,
a ser posible, oscura.

Los dias marcados como playa seria ideal crema y banador puestos de casa. Insistiremos mucho en que traigan crema solar
y gorra.

Noche de acampada

Se ofertard de una manera voluntaria y opcional previo pago hacer una “NOCHE DE ACAMPADA” en la segunda semana
de cada turno. Pondremos un limite de asistentes

Serd necesario: autorizacion firmada, saco de dormir, pijama, neceser con accesorios de aseo para ducha. (Pendiente de
confirmacioén por protocolo COVID).

Dinero
NO necesitan NADA

Prohibido

Prohibir hacer fotos sin permiso de la organizacion

Queda prohibido llevar aparatos electrénicos: consolas, moviles, ...
La organizacién aconseja que los participantes NO LLEVEN objetos de valor ni dispositivos electréonicos. En caso de llevarlos la
organizacion NO se hace responsable.
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Objetos Perdidos
Realizaremos todos los dias un barrido vy, al finalizar el turno, pondremos un mostrador visible para recoger
las prendas perdidas. Importantisimo que la ropa venga marcada con el nombre del nin@

qampamentOSdg.Com
. . R

T
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Yo con DNI

como padre/madre/tutor del nino/a

Autorizo a que lo recojan en la finalizacion diaria del Campamento Urbano, desde el / al / alas
siguientes personas:

D. / Dna. con DNI
D. / Dna. con DNI
D. / Dna. con DNI
D. / Dna. con DNI ) .
/ El 80% de los inscritos recoge
D. / Diia con DNI al nin@ personalmente
Fecha:
Fdo:

Nota: en caso de necesidad, podéis imprimir y entregar cubierta
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D./Dna

con DNI , PADRE / MADRE / TUTOR LEGAL

de autorizo al personal de Campamentos de Verano
Deportegestion

a administrarle a mi hijo/a medicamento:

con

dosis estipuladas de

a las horas desde el dia

hasta el dia

que aporto justificante.

Fdo.

, por prescripcion facultativa de la

cam pamentosdg.com
. Lo O s

-

Nota: en caso de necesidad, podéis imprimir y entregar cubierta




