
 
 
 

 

 
  

 “Primer salvar vides, 
 després salvar llocs de treball” 
 #COVID19 

FORMACIÓ
 
 
 
 
 
 

 
 

¿Si estoy en un ERTE 
puedo hacer o debo 
hacer FORMACIÓN? 

 
Es recomendable que nos formemos de 
manera continua para mejorar nuestra 
empleabilidad, también si estamos afectados 
por un ERTE. A este respecto, debes 
distinguir dos tipos de FORMACIÓN: 
 

Formación OBLIGATORIA 
La formación durante un periodo de ERTE 
deben ser voluntaria y pactada. Si tu empresa 
te obliga a realizar formación en suspensión 
de contrato bien para tu incorporación 
inmediata, i en para tu incorporación más 
tardía, debe considerarse tiempo efectivo de 
trabajo y por tanto, el tiempo empleado 
deberá ser compensado. 
 

Formación VOLUNTARIA 
Aprovecha todas las oportunidades para 
formarte que tengas a tu disposición. Te 
recomendamos que elijas aquella formación que 
puede ayudarte a mejorar tu situación laboral en 
tu empresa, o fuera de ella. La realización o no 
de esta formación no te debe afectar a la 
reincorporación a tu puesto de trabajo. 
 
RECUERDA: Guarda todas las convocatorias 
de la formación que recibas así como los 
registros de las que hayas realizado y 
CONSULTA a CCOO Servicios. 
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Si estic en un ERTO 
puc fer o he de fer 

FORMACIÓ? 
 

És recomanable que ens formem de manera 
contínua per millorar la nostra ocupabilitat, 
també si estem afectats per un ERTO. 
Referent a això, has de distingir dos tipus de 
FORMACIÓ: 
 

Formació OBLIGATÒRIA 
La formació durant un període d'ERTO han de 
ser voluntària i pactada. Si la teva empresa 
t'obliga a realitzar formació en suspensió de 
contracte bé per a la teva incorporació 
immediata, bé per a la teva incorporació més 
tardana, ha de considerar-se temps efectiu de 
treball i per tant, el temps emprat haurà de ser 
compensat. 
 

Formació VOLUNTÀRIA 
Aprofita totes les oportunitats per formar-te que 
tinguis a la teva disposició. Et recomanem que 
triïs aquella formació que pot ajudar-te a millorar 
la teva situació laboral en la teva empresa, o 
fora d'ella. La realització o no d'aquesta 
formació no t'ha d'afectar a la reincorporació al 
teu lloc de treball. 
 
RECORDA: Guarda totes les convocatòries 
de la formació que rebis així com els 
registres de les que hagis realitzat i 
CONSULTA a CCOO Serveis. 
 

Cuida del teu treball. Afilia’t a CCOO Serveis! 
 

https://afiliat.ccoo.cat


