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EXCURSIÓ dijous 30 de novembre 

CASTELL DE SENTMENAT 
Hora de trobada: A les 7,30 h sortim en autocar al lloc habitual 
estació d’autobusos, a la sortida de l'estació de tren de Sant 
Andreu Arenal, metro Fabra i Puig. 

 
 Recorregut de la caminada: 
Unes Oliveres monumentals, Roure Gros de Mas d'en Corró, Pou dels Somnis, 
Font de les Escales, Gorg de Pèlags, Font del Gorg d'en Pèlags,  Collet de la 
Torre Roja, Poblat Ibèric de la Torre Roja, Collet del Català, Ca'n Fruitós, Castell 
de Sentmenat.  

 
Mira la ruta a @Wikiloc!  
 
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sentmenat-152648042 
(Castell de Sentmenat) 
 
Distancia:  10  km  
Desnivell positiu: 300 m  
Dificultat: moderada  
Durada de la Caminada: 4 1/2 h 

 
Cal portar esmorzar i com sempre cal anar amb el material 
adequat: calçat, pals, motxilla, capelina, aigua, gorra… 

 
El preu: 
40 euros (afiliats) i 45 (no afiliats).  
Recordeu que s'ha de portar en efectiu. 
El dinar serà en un restaurant de Sentmenat 

 

Novembre 2023 
Grup d’activitats PJ de Serveis 

 

mailto:pensionistes.serveis@ccoo.cat
mailto:pensionistes.serveis@ccoo.cat
http://www.ccoo-serveis.cat/
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sentmenat-152648042

