
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La situació actual ha facilitat una especial visualització que la 

seguretat i la salut són el primer. Això s'ha visibilitzat en els següents 

aspectes: 
 
 

El teletreball ha vingut per quedar-se 

Teletreballar des del domicili també comporta riscos 

físics, ergonòmics i psicosocials que hem d'abordar 

perquè la seguretat de la persona estigui 

salvaguardada 

 

 

 

 

Els riscos psicosocials s'han incrementat 

Tant els "treballadors essencials" la salut 

psicològica s'ha vist afectada per la situació. 

Com altres col·lectius que s'han vist especialment 

afectats per la crisi econòmica i els ERTOs. 

 

 

 

Desconnexió Digital 

És important aconseguir una separació efectiva 

entre el temps laboral i el personal, no permetent 

que les demandes laborals envaeixin l'àmbit privat. 

 

 

 

CCOO Serveis reafirma el seu compromís amb la defensa de la Salut 

i de les condicions de Treball, per impulsar una acció sindical 

integral que garanteixi que la seguretat i la salut no tornin a 

quedar oblidades després de la pandèmia. 

EEll  2288  dd’’aabbrriill  ééss  eell  DDiiaa  IInntteerrnnaacciioonnaall  ddee  
llaa  SSeegguurreettaatt  ii  llaa  SSaalluutt  eenn  eell  TTrreebbaallll  


