
1 DE MAYO 
DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS TRABAJADORAS

LA FUERZA COLECTIVA, LA LUCHA INDIVIDUAL
Este 1 de Mayo volvemos a recorrer las calles para recordar al mundo que las
personas trabajadores están unidas para defender sus derechos dentro y fuera
del trabajo. En esta ocasión, además, reivindicamos el derecho a la vivienda de
todas las personas.
La lucha colectiva nos permite llegar más lejos en esta defensa. Los sindicatos
aportan experiencia, cobertura legal e interacción entre todos. 
Pero queremos recordaros que es el esfuerzo y la concienciación individual de
todas las personas trabajadoras lo que hace esta lucha imparable.

Este #1Mayo2026 salimos a las callesLa Sección Sindical CCOO atmira Madrid
estará el 1º de mayo en la manifestación, para
representar a toda nuestra plantilla, si queréis
acompañarnos el punto de encuentro es en
la calle Gran Vía, esquina calle Alcalá.

Este Primero de Mayo, se hace un llamamiento a la movilización de las personas trabajadoras. 
Las reclamaciones esta vez se mueven en tres ejes:

Aquí tienes el enlace al comunicado
completo de CCOO

SALARIOS DIGNOS, EMPLEO Y NEGOCIACIÓN COLECTIVA
Protestaremos por la paulatina pérdida de poder adquisitivo a la que se enfrenta la masa trabajadora por la falta

de adecuación de los salarios al crecimiento de los precios, agravado por la guerra. Pedimos subidas salariales,

reducción de jornada, protección del empleo y refuerzo del diálogo social y la negociación colectiva. 

VIVIENDA ASEQUIBLE
Reclamaremos medidas ante la creciente y loca subida del precio de la vivienda y la falta de medidas efectivas

de protección contra la especulación con un bien básico como es este: vivienda protegida.

Porque “nadie debería dedicar en España más del 30% de sus ingresos para acceder a una vivienda en

condiciones de dignidad”.

APOYO A LA DEMOCRACIA, LA PAZ Y LOS DERECHOS FRENTE A LAS MEDIDAS DE LA ULTRADERECHA
Alzaremos la voz para defender la democracia y los logros que la acompañan, junto con un fuerte llamamiento a

la paz y al rechazo del avance de la ultraderecha y a impulsar y defender la autonomía estratégica de España y

Europa, frente a los extremismos y excentricidades de la administración Trump.

Hay un clima creciente de polarización, machismo, LGTBIfobia, racismo y discursos reaccionarios.

seccion_sindical.ccoo@atmira.com atmira@servicios.ccoo.es 30/4/2026

https://www.ccoo.es/3e2808084e24ca90fea3d32fa28da6bc000001.pdf
https://www.ccoo.es/4815602d4b9c47235dac42cdc9622a43000001.pdf
https://www.ccoo.es/c9a72682e4c161f932746bc2daf594af000001.pdf
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