
 
 
 

ENCUESTA DE RIESGOS PSICOSOCIALES 

CC.OO. te informa, te asesora, te apoya, te protege 

AFILIATE A CC.OO. 

Contacta con tus delegados más cercanos o afíliate a través del enlace que hay en nuestra web: 
https://www.ccoo-servicios.es/abanca/  Contacta: abanca@servicios.ccoo.es  

 

El Comité de Seguridad y Salud, en el que está representado tanto la empresa como la 

representación legal de las personas trabajadoras ha acordado evaluar los riesgos 

psicosociales en la Entidad. El proceso se inicia el próximo día 26 de abril, a través de la 

encuesta se analizan los siguientes factores de riesgo psicosocial: 

1. Carga de trabajo 

2. Tiempo de trabajo 

3. Autonomía 

4. Variedad/Contenido de trabajo 

5. Supervisión/Participación 

6. Desempeño del rol 

7. Interés por la persona trabajadora 

8. Relaciones personales y apoyo social 

Posteriormente se iniciará otra fase, de la que ya os informaremos, en la que efectuarán 

distintas entrevistas a todos los colectivos de la entidad que matizarán los resultados 

obtenidos en esta primera fase. 

Existe una gran evidencia científica que pone de manifiesto como los riesgos psicosociales 

que las personas sufren en su entorno laboral afectan directamente a su salud. Es por ello 

que CCOO hace un llamamiento masivo a toda la plantilla para que cumplimentéis la 

encuesta que vais a recibir el día 26 de abril y que finalizará el día 10 de mayo incluido. Es 

una encuesta realizada por una empresa externa: Quironprevención y su anonimato está 

avalado. 

Debemos avanzar hacia una organización del trabajo más saludable, más justa y más 

democrática, a través de la prevención de riesgos psicosociales transformamos la 

organización del trabajo. 

Ante cualquier duda que te surja contacta con tu delegada o delegado de CC.OO. 

23/04/2021 

 

Para CCOO tú salud es lo primero 
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