% ZONES D’EVACUACIO ‘ PUNT DE CONCENTRACIO

Les plantes de I'edifici (de la 12 a la 7%) es divideixen en
tres zones, cadascuna d’elles s'identifica amb un color
(vermell, verd o blau) mitjancant una cinta de
senyalitzacio instal-lada al perimetre de cada zona

(sostre). Quan s’hagi situat al lloc de treball, haura
d’identificar la zona en qué es troba i localitzar la
senyalitzacié d'evacuacio.

CATALUNYA

INSTRUCCIONS QUE CAL
SEGUIR EN CAS D’EMERGENCIA

PLACA CATALUNYA iw;ﬂ VI S I T E S

Aquest edifici disposa d'un Pla d’Autoproteccié que s'activa
en cas d’emergéncia. A més de disposar d'instal-lacions de
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deteccio, alarma i proteccié dissenyades per actuar segons iR
el previst en el Pla, també hi ha personal de I'edifici que esta
format per les emergéncies i és part de la seva missio ajudar
les visites en aquestes situacions. Com que voste no esta

familiaritzat amb I'edifici, €s molt important que:

B Llegeixi atentament les instruccions d’aquest triptic.

B Sies dbna uns situacié d’evacuacio, surti de I'edifici i
segueixi les instruccions del personal que lesta
atenent.

II I o EDIFICI
B Fixi's amb la senyalitzaci6 dels recorreguts
EIEEEEE d’evacuacié. Cada planta de I'edifici disposa de 4 BANCSABADELL SABADELL
T T escales d’evacuacio.
HIEEEEE . . ) ) ) PLACA CATALUNYA, 1 (SABADELL)
Sertic Pl T T _ m S descobreix un foc o presencia un accident demani
Cataluria BICE Sgdt;ﬂa ajuda al personal de I'edifici.
= = = &md B En cas demergéncia segueixi les instruccions
o T indicades per megafonia.
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Document publicat a la Intranet Corporativa: People > Riscos Laborals



00220 41
M INSTRUCCIONS GENERALS MESURES PREVENTIVES E EVACUACIO

Aquest edifici disposa d'un Pla d’Autoproteccid6 amb uns
equips de persones formades per actuar en cas
d’emergéncia. Per aix0 és important que voste segueixi les
instruccions seglents:

E ALARMA

En detectar una emergéncia, comuniqui-la segons
I’ordre de prioritats segient:

B Al Centre de Control:

& 93728 9229 — 9345
& Mitjancant un polsador d'alarma.

B Si no li ha estat possible cap de les anteriors
comunicacions, truqui al telefon d’'emergencies generals
(®112).

E INCENDI

B Sj detecta fum o olor de cremat, s'intentara localitzar la
font que el produeix.

Només si NO suposa cap risc per a la seva integritat

fisica:

B Intenti apagar el foc mitjangant accions senzilles i
acompanyat d’'una altra persona.

B Asseguri's de tenir una via d'evacuacié i eviti quedar
rodejat pel foc.

B En presencia de fum, desplaci’s acotxat i protegeixi’s les
vies respiratories amb un mocador humit.

B Eviti 'extensio del foc o del fum tancant les portes.

EMERGENCIA MEDICA

B Protegeixi els ferits i vosté mateix per evitar noves
lesions. Elimini o minimitzi les causes de I'accident.

B Comuniqui 'emergéencia a la Unitat Basica de Salut (93
728 9304 - 9826) i, si no és possible, al Centre de
Control (93 728 9229 — 9345).

B Collabori a mantenir la zona lliure.

Mantingui I'ordre i la neteja.
No apropi focus de calor a material combustible.

No sobrecarregui les preses de corrent eléctric.

No deixi gots amb liquid damunt d’aparells eléctrics o
electronics.

B No deixi aparells eléctrics encesos al final de la
jornada laboral

B Familiaritzi's amb els mitjans d’extincié i evacuacio
disponibles a la seva planta.

B S detecta qualsevol anomalia que pugui afectar la
seguretat, comuniqui-la a Manteniment.

E US D’EXTINTORS

1. Utilitzi el més proper.

o o

2. Retiri el passador de
[N seguretat estirant de I'anella

(4 0 (fora de la zona de I'incendi).

3. Faci una descarrega curta per

® comprovar que I'extintor
funciona. Dirigeixi la projeccio
N de l'agent extintor a la base
w de les flames i deixi darrera
seu una via d’evacuacio.
4. Quan l'incendi estigui aparentment extingit, no li

doni I'esquena i inspeccioni la zona.

Davant d'una emergéncia es poden donar les situacions
seguents:

B  PRE-ALERTA: a través del sistema de megafonia
s'activa el Pla.

¢ Quedi aI'espera de rebre noves instruccions.

¢ El responsable de la unitat mantindra el seu
personal en alerta dins de a seva zona de treball
per si fos necessari evacuar I'edifici.

¢ Aquelles persones amb problemes de mobilitat es
dirigiran a qualsevol de les consergeries de planta
baixa amb un acompanyant.

®m  ALERTA: es comunica que cal evacuar l'edifici a
través del sistema de megafonia. Una vegada donada
I'ordre d’evacuacio:

¢ Actui amb calma i celeritat.
+  No porti objectes personals.

¢ Indiqui el cami que cal seguir als visitants presents
en el seu centre de treball.

¢+  Elresponsable d'unitat vetllara perqué les persones
al seu carrec abandonin I'edifici. Una vegada es
trobi en el punt de concentracié exterior,
comunicara al cap de concentraci6 exterior
I'abséncia de les persones que tingui a carrec seu.

+ Utilitzi la sortida d’'emergéncia més propera (veure
planol).

¢ No  utllitzi en cap cas els ascensors,
muntacarregues o vehicle particular.

¢ No es pari ni intenti anar en sentit contrari.

¢ Situi’s a la part interior de les escales per facilitar
les incorporacions.

¢+ No accedeixi als soterranis de I'edifici.

+ Dirigeixi's al punt de concentracié exterior (veure
planol).

Nota: aquelles persones que es trobin fora del seu
ambit de feina en el moment de donar I'ordre
d’evacuacié, s’han de dirigir al punt de concentracio
exterior i contactar amb el responsable de la seva
unitat/direcci6.



